
ทรัพยากรน ้าและการอนุรักษ์ 
น ้ำ เป็นทรัพยำกรท่ีสำมำรถเกิดหมุนเวียนได้เรื่อยๆไม่มีวันหมดสิ นเมื่อแสงแดดส่องมำบนพื นโลกน ้ำจำกทะเล
และมหำสมุทรก็จะระเหยเป็นไอน ้ำอยู่ในอำกำศเมื่อพบอำกำศท่ีเย็นกว่ำไอน ้ำนั นจะกลั่นตัวตกมำเป็นฝนอีกครั ง  
โลกของเรำประกอบไปด้วยพื นดินและพื นน ้ำโดยเป็นพื นน ้ำ3ส่วนและเป็นพื นดิน1ส่วน  
ประโยชน์ของน ้ำ คนเรำมีชีวิตอยู่โดยขำดน ้ำได้ไม่เกนิ3วัน และน ้ำยังมีควำมจ้ำเป็นทำงกำรเกษตรกรรมและ
อุตสำหกรรม  
- น ้ำเป็นสิ่งจ้ำเป็นท่ีเรำใช้ส้ำหรับดื่มกิน กำรประกอบอำหำร ช้ำระร่ำงกำย ฯลฯ  
- น ้ำมีควำมจ้ำเป็นส้ำหรับกำรเพำะปลูกเลี ยงสัตว์ แหล่งน ้ำเป็นท่ีอยู่ของปลำและสัตว์น ้ำอื่นๆซึ่งคนเรำใช้เป็น
อำหำร  
- ในกำรอุตสำหกรรมต้องใช้น ้ำในขบวนกำรผลิตใช้ล้ำงของเสีย ใช้หล่อเครื่องจักร และระบำยควำมร้อนฯลฯ  
- น ้ำเป็นแหล่งพลังงำน พลังงำนจำกน ้ำใช้ท้ำระหัด ท้ำเขื่อนผลิตกระแสไฟฟ้ำได้  
- แม่น ้ำล้ำคลอง ทะเล มหำสมุทร เป็นเส้นทำงคมนำคมขนส่งที่ส้ำคัญ  
- ทัศนียภำพของริมฝ่ังทะเลและน ้ำท่ีใสสะอำดเป็นแหล่งท่องเที่ยวของมนุษย์  
ปัญหำของน ้ำ  
1. ปัญหำกำรมีน ้ำน้อยเกินไป เกิดกำรขำดแคลนทั งนี ก็เป็นผลจำกกำรตัดต้นไมซ้ึ่งเป็นแหล่งต้นน ้ำล้ำธำรนั่นเอง 
ท้ำให้ปริมำณน ้ำฝนน้อยลง เกิดควำมแห้งแล้งเสียหำยต่อพืชเพำะปลูกและกำรเลี ยงสัตว์  
2. ปัญหำกำรมีน ้ำมำกเกินไป เป็นผลก็เป็นผลจำกกำรตัดไม้มำกเกินไปเช่นกัน ท้ำให้เกิดน ้ำท่วมไหลบ่ำในฤดูฝน
สร้ำงควำมเสียหำยแก่ชีวิตและทรัพย์สิน  
3. ปัญหำน ้ำเสีย เกิดจำก  
-น ้ำจำกบ้ำนเรือน และขยะมูลฝอยและสิ่งปฏิกูลที่ถูกทิ งลงสู่แม่น ้ำล้ำคลอง  
-น ้ำเสียจำกโรงงำนอุตสำหกรรมทั งหลำย  
-น ้ำลมพัดพำเอำสำรพิษที่ตกค้ำงจำกแหล่งเกษตรกรรม  
วิธีกำรอนุรักษ์น ้ำ  
1. กำรใช้น ้ำอย่ำงประหยัด กำรใช้น ้ำอย่ำงประหยัดนอกจำกจะช่วยลดค่ำใช้จ่ำยเกี่ยวกับค่ำน ้ำลงแล้วยังท้ำให้
ปริมำณน ้ำเสียท่ีจะทิ งลงแหล่งน ้ำมีปริมำณน้อย และป้องกันกำรขำดแคลนน ้ำด้วย  
2. กำรสงวนน ้ำใช้ในบำงฤดูหรือสภำวะท่ีมีน ้ำมำกเหลือใช้ควรมีกำรเก็บน ้ำไว้ใช้เช่นท้ำบ่อเก็บน ้ำ กำรสร้ำงร่อง
น ้ำ ขุดลอกแหล่งน ้ำ และท้ำระบบชลประทำน  
3. กำรพัฒนำน ้ำเสียในบำงพื นที่ท่ีขำดแคลนน ้ำ จ้ำเป็นต้องหำแหล่งน ้ำเพิ่มเติม เพื่อให้สำมำรถมีน ้ำไว้ใช้ทั งใน
ครัวเรือนและกำรเกษตรได้อย่ำงเพียงพอ ปัจจุบันกำรน้ำน ้ำบำดำลขึ นมำใช้ก้ำลังแพร่หลำยมำกขึ นแต่อำจมี
ปัญหำเรื่องแผ่นดินทรุด  
4. กำรป้องกันน ้ำเสียกำรไม้ทิ งขยะและสิ่งปฏิกูลและสำรพิษลงในแหล่งน ้ำ น ้ำเสียท่ีเกิดจำกโรงงำนอุตสำหกรรม 
โรงพยำบำล ควรมีกำรบ้ำบัดและขจัดสำรพิษ ก่อนท่ีจะปล่อยลงสู่แหล่งน ้ำ  
5. กำรน้ำน ้ำเสียกลับไปใช้ใหม่ น ้ำท่ีไม่สำมำรถใช้ได้ในกิจกำรอย่ำงหนึ่งอำจใช้ได้ในอีกกิจกำรหนึ่ง เช่นน ้ำทิ งจำก
กำรล้ำงภำสชนอำหำรสำมำรถน้ำไปรดต้นไม้ได้  

 


